
DIAKRINOPHOBIE Phobie des gens critiques 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

DSM-5 Phobie spécifique de type maladie/blessure ou trouble anxieux 
CIM-11 6B03 — Phobie spécifique, ou 6B23 — Anxiété liée à la santé 

 
Du grec DIAKRINO 
Définition de "Diakrino" 

1. Séparer, faire une distinction, distinguer, préférer 
2. Apprendre par discernement, essayer, décider 

1. Déterminer, donner un jugement, décider dans une discussion 
3. Se retirer, déserter 
4. S'opposer, lutter, soutenir 
5. Être en désaccord avec quelqu'un, hésiter, douter 

Généralement traduit par : 
Discerner, douter, hésiter, reprocher, différence, doutes, juger, distinguer, prononcer, 
distinction, contester 
 
Que signifie discernement en grec ? 
Le « discernement » (du grec diakrinô : séparer complètement) est la faculté de bien juger, 
de bien évaluer. Le sens de « discerner » se rapproche de celui du verbe « éprouver » - faire 
un choix, un tri entre ce qui est bon et ce qui est mauvais. 
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